
Карнаухов Василий Витальевич в 2007 году окончил ФГАОУ ВО МГМУ 

им. И.М. Сеченова Минздрава России (ранее -  Московская Медицинская 

Академиия им. И.М. Сеченова) по специальности «Лечебное дело». В 2007- 

2009 годах обучался в ординатуре по специальности «нейрохирургия» в ФГАУ 

«НМИЦ нейрохирургии им. ак. Н.Н. Бурденко» Минздрава России (ранее - 

НИИ нейрохирургии им. акад. Н.Н. Бурденко РАМН). В 2010-2012 годах 

проходил обучение в очной аспирантуре ФГ АУ «НМИЦ нейрохирургии им. ак. 

Н.Н. Бурденко» Минздрава России, в 2012 году успешно защитил 

кандидатскую диссертацию на тему «Эндоскопическая ассистенция при 

васкулярной декомпрессии черепных нервов» по специальности 

«нейрохирургия».

Особое внимание Карнаухов В.В. уделяет комбинированному подходу в 

лечении пациентов менингиомами основания черепа. С 2014 года проводит 

исследование менингиом петрокливальной локализации, которое легло в 

основу его докторской диссертации «Менингиомы петрокливальной 

локализации: дифференцированная тактика лечения».

Карнаухов Василий Витальевич вдумчивый и целеустремленный 

исследователь, обладающий широким научным кругозором, грамотный и 

отзывчивый врач, пользующийся уважением со стороны коллег и пациентов. 

Активно занимается клинической работой. Помимо хирургического лечения, 

Василий Витальевич участвовал в планировании лучевого лечения пациентов с 

менингиомами основания черепа во время клинических разборов в Отделении 

радиохирургии и радиотерапии с дневным стационаром ФГАУ «НМИЦ 

нейрохирургии им. ак. Н.Н. Бурденко» Минздрава России.

В докторской диссертации Карнаухова В.В. определены критерии выбора 

различных методов лечения пациентов с менингиомами петрокливальной 

локализации, включая применение ликворошунтирующих и декомпрессивных 

операций в комбинации с стереотаксической лучевой терапией и разработан
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алгоритм лечения таких пациентов. Сформулированы показания к наблюдению 

за пациентами с петрокливальными менингиомами.

По материалам диссертации опубликовано 31 научная работа, из них 21 

статья -  в научных рецензируемых журналах, входящих в перечень ВАК при 

Минобрнауки России, 3 -  в виде глав в монографиях, 7 -  в виде тезисов на 

профильных отечественных и зарубежных научных мероприятиях.
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